Menu conseil selon plan alimentaire

Fruits et Légumes cuits

Viande beeuf, agneau, veau
(Eufs, volaille ou porc
Féculents
Produits laitiers, Produits sucrés

|‘ Semaine du 10 au 13 juin 2025 \I

Le chef et son équipe
vous souhaitent un bon appeétit !

MARDI
LUNDI Diversification des MERCREDI JEUDI VENDREDI
sources de protéines
Entrées
du jour
Crousti Andouillette
fromager sauce moutarde
Lasagnes
FERIE Purée bolognaises Courgettes
de pommes sautées
LUNDI de terre Pommes
DE - de terre
PENTECOTE |z Emincé sarladaises Lasagnes Pané
~§  veégetal végétariennes végétal
Frglr:r?cge Fromages d ;;)&Tgee s Emmental
Sorbet Dessert Tartelette
citron-fraise du jour maison

Les menus sont susceptibles de changer, selon les arrivages.




semaine du 10 au 13 juin 2025

mardi
Salade chinoise sauce curry
Crousti fromager
Purée de pommes de terre
Emincé végétal
Fromage blanc
Sorbet citron fraise
mercredi
Entrées du jour
Andouillette sauce moutarde
Pommes de terre sarladaises
Fromages
Dessert du jour
jeudi
Concombre vinaigrette
Lasagnes bolognaises
Lasagnes végétariennes
Tomme des Bauges
Fruits
vendredi
Melon pastéque
Filet pané tomates origan
Courgettes sautées
Pané végétal
Emmental
Tartelette maison
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peut contenir des traces d'autres allergenes



