Menu conseil selon plan alimentaire

Fruits et Légumes cuits

Viande beeuf, agneau, veau
(Eufs, volaille ou porc
Féculents
Produits laitiers, Produits sucrés

|‘ Semaine du 29 juin au 2 juillet 2026 \I

Le chef et son équipe

vous souhaitent un bon appétit !

MARDI
LUNDI Repas végétarien MERCREDI JEUDI VENDREDI
PIQUE-NIQUE
Saucisse Croq Plat
de volaille ceuf emmental du jour Hamburger
Pates Légumes ,
au beurre du jour Frites
Ratatouille
.5|-§ Saucisse Hamburger
~§ veégetale végétal
Frglr;\r?cge Camembert Fromages Babybel®
Dessert
Compote du jour )@39@ GLACE

Les menus sont susceptibles de changer, selon les arrivages.




semaine du 29 juin au 2 juillet 2026
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lundi
Carottes ciboulette citron
Saucisse de volaille
Pates au beurre
Saucisse végétale
Fromage blanc
Fruits

mardi
Pastéque
Croq ceuf emmental
Ratatouille
Camembert
Compote

mercredi
Entrées du jour
Plat du jour
Légumes du jour
Fromages
Dessert du jour

jeudi
Buffet de crudités
Hamburger
Frites
Hamburger végétal
Babybel
Glace

x

TABLEAU INFORMATION ALLERGENES

/l/lo//usque
S

peut contenir des traces d'autres allergénes





